ਆ ਤਦ 51226... 29512]%..2114-.%5. . 2. ਈਂ. ਆ??? 2462. 2,401 2 ਮਾ 2. ਆ? 22224-54650... 54. 5੦ 265, 4]. 657. 4 2. 20੭>..4%0. 24264, 6 .4.%42.2%50...6... .%.6.2.42₹5,..-2. .....22-..265. . (450 564. 6) 51452 45੦ 65... 1 5 0”, ਮਮ ਨ ਮਣ ਲਨ ਆਇਆ. ਆ ਆ ਆ ਪਦ ਆ ਆ 


ਇੱਕ ਦਿਨ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨਲ 


ਇੱਕ ਦੀਨ ਗੁਰਬਾਣੀ ਕਲਾਸ ਦੇ ਵਿਦੀਆਰਥੀਆ ਨੇ ਟੀਚਰ ਨੂ ਪੁਛਿਆ “ਤੁਸੀ ਇਤਨੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਸਿਖੀ ?” ਟੀਚਰ 
ਹੱਸ ਪਈ ਤੇ ਬੋਲੀ “ਮੇਰੇ ਤੋ ਕਈ ਗੂਣਾਂ ਜਿਆਦਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਮੇਰੇ ਟੀਚਰ ਨੂੰ ਯਾਦ ਸੀ । ਮੇਰੀ ਟੀਚਰ ਦਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਿਖਾਂਉਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ 
ਬੜਾ ਮਜੇਦਾਰ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ।ਅੱਜ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਉਹੇ ਤਰੀਕਾ ਸਿਖਾ ਰਹੀ ਹਾਂ । ” 


ਬੱਚੇ ਬੜੀ ਉਤਸੁਕਤਾ ਨਾਲ ਸੁਣਨ ਲਈ ਬੈਠ ਗਏ । 


ਜਪਿ ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ _(੧੯੨-੫, ਗਉੜੀ, ਮ9 ੫) 


182 10411 14₹13₹ &੦੮310 1੬੬ 9311. 
0 1੧੧ 10100, 60311( (1 1301, (1੧੯ 1195 01 010 1,010 01 (1੯ 7 ਲਨ 


ਸਾਢੀ ਰੋਜਾਨਾ ਦੀ ਜ਼ੀਂਦਗੀ ਵਿਚ ਯਾਦ ਰੱਖਣ ਲਈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀਆ ਕੁਝ ਪੰਕਤੀਆਂ 


ਸਵੇਰੇ ਉਠਦੇ ਸਾਰ 
ਵਿਸਰੁ ਨਾਹੀ ਦਾਤਾਰ ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ ਦੇਹੁ ॥ (੭੬੨-੩. ਸੂਹੀ, ਮ੩ ੫) 
੧੪੩੧ 18311 33331 33171133 18311) ੧3੧1). 
!੫੬੯੬1' 01221 91, % 6131 ੮€1 - ]1035€ 01065 100 ੮101 ੧001 1੧੩30. 


ਕਰਿ ਇਸਨਾਨੁ ਸਿਮਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਅਪਨਾ ਮਨ ਤਨ ਭਏ ਅਰੋਗਾ ॥ (੬੧੧-੧੧, ਸੋਰਠਿ, ਮ੧ ੫) 
੩) 15114311 5111147 31341211 32113 19411 (41੧ 7113-3₹ 31043. 
71 (81112 ੧001 €163115102 03001, 1€13€1001` ₹003` €00 11 11€0103009, 330 ੧0017 0000 
390 000₹ 60311 0 7ਿ€€ 01 01685. ਰ 


ਤਿਆਰ ਹੌਨ ਵੇਲੇ 
ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤੇਰਾ ਸੁੰਦਰ ਰੂਪੁ ॥ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਸਿਮਰਹੁ ਸਦਾ ਅਨੂਪੁ ॥ (੨੭੦-੧੧, ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ਮ੩ ੫) 
[01 [1੩75੩3੦ ੧੧੧3੩ 5011042 100]. 50 [8131311 53103110 53033 31100]2. 
1੧ 1116 €130€, ੧₹001` 10191 15 60 09680001; €0115081101₹ 1€11100017 6900, (10 1060101931801₹ 30300001 (710. 


ਖਾਣ ਵੇਲੇ 
ਤੂ ਦਾਤਾ ਦਾਤਾਰੁ ਤੇਰਾ ਦਿਤਾ ਖਾਵਣਾ ॥ (੬੫੨-੧੧. ਸੋਰਠਿ, ਮ੩ ੪) 
੧੦੦ 03333 03343341 (੧੧73੨ 0343 ਵ1143₹133. 
੧00 31 010 61੯61; (00 6131 61੯1; ੮€ ੬8 ੮₹3₹€1 ੧00 £1੮€ 06. 


ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਵੇਲੇ 
ਘਰਿ ਬਾਹਰਿ ਤੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ ਤੂ ਜਨ ਕੈ ਹੈ ਸੰਗਿ । (੬੭੭-੯, ਧਨਾਸਰੀ, ਮ੩ ੫) 
1141 9331147 (੧੧7੨3 111317₹3354੨ (00 1811 33 1131 53112. 
1 10106, 3110 00610, 1 ]13€€ 11੯ 0056 1੧ ੧00; ੧00 31€ 31੧੩੧5 ₹160 ੧001 10101 61੮39. 


5।। 53000 48001 500। 4। 0੫੧ 1੧3॥੧011500੫੧60011.00।। 


ਤਲ ਤਦ ਨ 944੬2. 14435... 2. ਦਮ. ਨ 121 2..2 2 ਮਾ 2. 2 ਆ??? 2 ਮਾ 2,122 204.111%25021451194. 1%25;.1252 114. 1294. 215... ੧. ੬੭>;₹%0. 24265. 2444. .52..50 21650... 042.-.5. 42054 ..4..2125-.2644 57 -145; 265; 2... 5,515. 65 4235...) 22... 222 4042.12₹5; 4422 44250 2... :4੬42165. 5... 656 244657. 42054 . 5. 7444... ਪਨ ਪਗ ਦਲ 


।/।///.3161੪€.0।0/0€58/।311013।! 


ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਜਾਣ ਵੇਲੇ 
ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੈ ਹੋਇ ਸੋਝੀ ਪਾਇਸੀ ॥ (੭੩੦-੨, ਸੂਹੀ, ਮ੩ ੧) 
£0100 ਹ0-83133 110-3੯ 50119€ [783-15€ਟ. 
01002 002 €010₹313; (02 €010% 6300; 000 0068105 0110015800112. 


ਜਦੋਂ ਕਦੀ ਈਰਖਾ ( ਝਏਓਲੋਸੇ) ਹੋਵੇ 
ਪਰ ਕਾ ਬੁਰਾ ਨ ਰਾਖਹੁ ਚੀਤ ॥ ਤੁਮ ਕਉ ਦੁਖੁ ਨਹੀ ਭਾਈ ਮੀਤ ॥੩॥ (੩੮੬-੧੪. ਆਸਾ, ਮ੧ ੫) 
[087 33 10133 113 1831₹30 ੮11€€੧. (01॥ 1੨੧-੦ ਹ0ਵ11 1413੯ 11143-€€ 10੧. [ [23] ] 
1)0 ॥0੧ ॥4110017 ੯੮1੧1 110100115 324195( 00115 11 ੧001 11100, 300 ੧00 61311 ॥0 0 000010 [3] 


ਜਦੋਂ ਆਪਣੀ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਹੰਕਾਰ ਆਵੇ 
ਸਭਿ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਮੈ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਵਿਣੁ ਗੁਣ ਕੀਤੇ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ (੪-੧੫, ਜਪੁ, ਮ ੧) 
54211 201) (4੧13੮ 13343 113311€€ 10-3੧. ੧31) 201੧ ੦੬੧੨੯ 191132%4( 13 10-3₹. 
11 ੧1006 31 ੧0015, 10120, 1 1੩੮੬ ॥0॥€ 3 311. ੧੧੯10੧0॥੧ ੮106: (10116 00 0₹000031 ੮₹015101). 


ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੇ ਸਮੇਂ 
ਵਿਚਿ ਦੁਨੀਆ ਸੇਵ ਕਮਾਈਐ ॥ ਤਾ ਦਰਗਹ ਬੈਸਣੁ ਪਾਈਐ ॥ 


੧3੦11 00116€-8੨ 53੧੮ 311134-€€-33. ੧੧੨ 0412€11 1415311 33-੯€-3. 
1੧ 000 11061 01 006 ੮0110, 00 66੮3, 300 ੧00 60311 0 21੯01 3 [3€€ 01 10101. 1੧ (1 €001੧₹ 01 00 1,010. 


ਪਾਠ ਕਰਨ ਦਾ ਮਨ ਨਾ ਕਰੇ 
ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਦੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ (੮੩੦-੧੮. ਬਿਲਾਵਲੁ, ਮ੧ ੯) 
1037 3੯ 14313 91143 ਹ0ਟ1 [1੨੨੮3੨੧. 
੧੧॥0000( 002 1੧੩1 01 0 1,010, ੧00 60311 001% 700 11310. 


ਈਸ ਤਰਾ ਜੀਵਨ ਦੇ ਹਰ ਪੱਖ ਨਾਲ ਗੁਰਬਾਣੀ ਜੋੜੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । 
ਵਿਦੀਆਰਥੀ ਇਹ ਨਵੀ ਰੋਜਾਨਾ ਗੁਰਮਤਿ ਅਦਾਰਿਤ ਪੰਕਤੀਆਂ ਸੁਣ ਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੋਏ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਬਹੁਤ ਪਸੰਦ ਆਈ । 


- €006€]94 0 - 
1161 5801810 801 
090108111 61855 11010031 ( 11018) 
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